
HÉBERGEMENTS,
COMMERCES, SANTÉ ET

ACTIVITÉS À
L'ARGENTIÈRE-LA-BESSÉE



Capacité
Nombre de couverts

Nombre de chambres

Nombre de chambres accessibles

Nombre de dortoirs

Nombre d’emplacements

Nombre d’emplacements de camping-car

Nombre de personnes

Nombre de lit double

Nombre de lit simple

Commodités
Wifi Internet

Aire de stationnement camping-cars

Aire de jeux

Animaux acceptés

Ascenseur

Bar

Canapé convertible

Climatisation

Club enfants

Espace aquatique ludique

Garage

Jacuzzi®

Lave linge privatif

Lave vaisselle

Matériel Bébé

Non fumeur

Parking

Parking autocar

Piscine

Piscine chauffée

Piscine couverte

Restaurant

Salle de réunion

Sauna

Télévision

Terrain de tennis

Terrain clos

Terrasse

Labels
Qualité Tourisme™

Logis

Gîtes de France

Clévacances

Camping Qualité

Bienvenue à la ferme

Accessibilité
Accessible en fauteuil roulant

Handicap auditif

Handicap mental

Handicap moteur

Handicap visuel

Clientèle
Famille +

Spécial famille avec enfants

Groupes

Moyens de paiement
Carte bancaire/crédit

Chèque Vacances

Titre Restaurant

Chèque



CHAMBRE D'HÔTES LA MAISON ABEIL 

Au cœur d'un hameau rural chargé d'histoire, le charme d'une maison
ancienne restaurée dans un esprit contemporain, qui propose des
chambres d'hôtes pouvant accueillir de 2 à 4 personnes.
Toute l'année.

14 rue de Serre Bas - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 75 23 98 66
contact@maisonabeil.fr
http://maisonabeil.fr/

73 ch.

CHAMBRE D'HÔTES
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REPASTROIS PERSONNESDEUX PERSONNES

26 €120 €88 €

LA PIERRE D'ORAN, CHAMBRES ET TABLE D'HÔTES 

Facile d'accès,isolée et au calme,cette maison en bois est idéalement
située pour rayonner en étoile dans Les Écrins, dans le Queyras,et
dans le Briançonnais. Accessible aux PMR.WiFi et parking privé
gratuit. De nombreuses activités sportives possibles.
Toute l'année.

17 Route des espagnols - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 57 13 31 - 06 86 47 82 19
isabelle@pierredoran.com
www.pierredoran.com/#contact

101124 ch.

GÎTE D'ÉTAPE/SÉJOUR

Tarifs : nous consulter

GÎTE LE MOULIN PAPILLON 

Etape d'une nuit ou camp de base pour un séjour plus long, le
"Moulin-papillon" vous accueille dans ses vieux murs.
Du 01/01 au 31/12.

23, Rue du Fournel - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 83 25 27 95
moulin-papillon@orange.fr
www.moulin-papillon.com

301

HÔTEL

Tarifs : nous consulter

HÔTEL DE LA GARE 

Hôtel ouvert à l'année avec terrasse ensoleillée tout proche de la
gare SNCF et de l'arrêt des cars et navettes.
Toute l'année.

48 Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 02 - 07 60 61 60 25
souliere.corinne@orange.fr
https://la-gare-l-39-argentiere-la-bessee.worhot.com/
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HÔTEL - RESTAURANT

Tarifs : nous consulter

HÔTEL GLAIZETTE HH

Hôtel ** en centre ville, à proximité des commerces. Votre aventure
en montagne commence ici. Chambres confortables, bien équipées
avec salle de bain privatives. Restauration sur place.
Toute l'année.

32 Rue de la république - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 05
hotel.glaizette@orange.fr
www.hotelglaizette.fr

12

HÔTEL

CHAMBRE DOUBLE

40 > 52 €

HÔTEL DE LA MAIRIE 

Hôtel familial au Pays des Ecrins.
Toute l'année. Tous les jours. Fermé le mercredi.

20, avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 12 70
hotelbardelamairie@gmail.com
www.hotelbardelamairie.fr

8
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Tarifs : nous consulter

ICE ROCK HOTEL 

A proximité du centre du village et des commerces Ice-Roc
backpackers vous accueille pour une nuit ou plus à la porte de la
vallée de Vallouise et la haute montagne.
Du 01/01 au 31/12 de 7h à 23h.

18 Avenue de Vallouise - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 30 04 55 45
icerockhotel@gmail.com
https://icerockhotel.com/

7

AIRE DE SERVICE/ACCUEIL
CAMPING-CARS

Du 01/06 au 30/09/2020 Emplacement : 12,60 euros. Du 01/10 au
31/12/2020 Emplacement : 10,60 euros. Du 01/01 au 31/05/2021

Emplacement : 10,60 euros.

AIRE D'ACCUEIL DE CAMPING CARS DE L'ARGENTIÈRE-LA-BESSÉE 

Aire de service pour camping-cars proposant un accès à l'eau
l'électricité et le WIFI , vidange eaux sales. A proximité du centre du
village et du Plan d'eau.
Toute l'année. Ouvert 24h/24h.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 01 83 64 69 21
www.campingcarpark.com/fr_FR/sejour/aire-etape-camping-car/provence-alpes-cote-dazur/05-hautes-alpes/l-argentiere-la-bessee
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CAMPING

FORFAIT

14.72 > 20.02 €

CAMPING LES ÉCRINS HHH

Le Camping Les Écrins est situé au coeur des Hautes-Alpes, entre
le Parc national des Écrins et le Parc naturel Régional du Queyras.
Du 01/04 au 30/09/2024. 8h00-12h30 et 14h-20h00 en saison sinon voir affichage.

Avenue Pierre Sainte - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 03 38 - 06 64 83 91 31
contact@camping-les-ecrins.com
www.campinglesecrins.com

6071

RESTAURANT

Tarifs : nous consulter

AU BISTROT 

Tapas, salades, boites chaudes, Burgers, Viandes, Desserts.
Du 01/01 au 31/12, tous les jours.

Place PIERRE AUGUSTE GIRAUD - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 13 38 50 83
stephbianquis@yahoo.fr

RESTAURANT

Tarifs : nous consulter

CASA ANTICA PIZZERIA 

Vente de pizzas à consommer sur place ou à emporter.
Toute l'année, tous les jours. Ouvert du vendredi midi au mercredi midi (fermé
mercredi soir et jeudi toute la journée).

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 47 96 16 03

20

RESTAURANT

Tarifs : nous consulter

LE KIOSQUE 

Restaurant situé en centre-ville proposant une cuisine à plusieurs
facettes : outre les galettes et crêpes, de nombreuses spécialités
de montagne, de cuisine traditionnelle française composent la carte
mais aussi de copieuses salades chaudes.
Toute l'année, tous les jours. Fermetures exceptionnelles les 1er janvier et 25
décembre. Fermé lundi midi et lundi soir.

Esplanade Pierre-Auguste Giraud - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 57 15 47
rossi.darlene@orange.fr

2525

5Office de Tourisme Communautaire du Pays des Ecrins - Impasse des Urties - 05340 Vallouise-Pelvoux
+33 (0)4 92 23 36 12 - www.paysdesecrins.com

HÉBERGEMENT, COMMERCES, ACTIVITÉS ET SANTÉ À L'ARGENTIÈRE-LA-BESSÉE



RESTAURANT

Tarifs : nous consulter

MIMI RESTO "AUTOUR DU FOUR" 

Dans un cadre agréable, un seul menu qui change tous les jours en
suivant les saisons. Pensez à réserver.
Toute l'année, tous les jours. Fermetures exceptionnelles les 1er janvier et 25
décembre.

8, Rue de Portin - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 00 69 - 06 73 73 98 20
esther.poncet@orange.fr

1224

HÔTEL - RESTAURANT

Tarifs : nous consulter

RESTAURANT PIZZERIA CHEZ GLAIZETTE 

Nous proposons de la cuisine traditionnelle et locale ainsi que des
spécialités italiennes.
Du 01/05 au 31/10, tous les jours.

32 A Rue de la république - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 05
hotel.glaizette@orange.fr

40

RESTAURANT

Tarifs : nous consulter

LE RADEAU, BUVETTE ET PETITE RESTAURATION 

Buvette & Petite Restauration sur place ou à emporter. Ambiance
conviviale et musicale au bord de l'eau soirées concert ou jeux
mercredi et vendredi en saison estivale.
Du 01/05 au 31/08, tous les jours.

Stade d'eau vive - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 38 04 69 33
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Tarifs : nous consulter

TEAM SORCIER PIZZA 

Chalet spécialisé dans la confection et la vente de pizzas cuites au
feu de bois. A la carte ou à composer soi-même.
du mardi au dimanche de 17h 00 à 21h 00

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 07 61 19 25
contact@teamsorcier-pizza.com
www.team-sorcier-pizza.com/
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COMMERCES BAR DE LA MAIRIE 

En centre ville près de la Mairie , le vendredi à proximité du marché
local. Le Bar de la Mairie dispose d'un billard en plus des prestations
habituelles d'un café.
Toute l'année.

32 Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 12 70
hoteldelamairie-arg@wanadoo.fr

COMMERCES
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BAR TABAC LA DURANCE 

Bar, Tabac, jeux de grattage. Une terrasse plein sud vous accueille
des la belle saison.
Du 01/05 au 31/10.

32 rue de la République - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 17 22
clep13@sfr.fr

COMMERCES
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ICE ROCK CAFÉ (BAR LA GYRONDE) 

Bar avec terrasse extérieure, boulodrome, organise des animations
régulières durant l'été.
Du 01/01 au 31/12 de 7h à 23h.

18 Avenue de Vallouise - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 30 04 55 45
icerockhotel@gmail.com

COMMERCES LE MONDE D' APRÉS - BREWPUB 

Le Monde d'Après, c'est à la fois une microbrasserie et un pub. On
vous propose une gamme de bière élargie sur 12 becs pressions, à
déguster sur place ou à emporter. Un large choix de vins et boissons
sans alcool est également disponible.
Du 01/01 au 31/12.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 19 64 94 90
lemondedapres.brewpub@gmail.com
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COMMERCES
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BOULANGERIE L'EDELWEISS 

Vous voulez du pain ou des desserts ? Rendez-vous à la Boulangerie
Pâtisserie l'Edelweiss de L'Argentière-la-Bessée.
Toute l'année. Tous les jours 07:00 - 12:30 à 15:00 - 19:15 Fermé dimanche
après-midi et lundi Jours fériés : ouvert le matin.

38 Rue de la République - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 24

COMMERCES L'ARBRE À PAIN 

L'Arbre à Pain est un fournil de montagne situé à l'Argentière la
Béssée. La production est réalisée à base de produits certifiés bio
et est sous mention "Nature&Progres".
Toute l'année.

Avenue Charles De Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 07 85 30 12 93
arbreapain05@gmail.com

COMMERCES LA BOUCHERIE DES ÉCRINS 

Tom Bianco et Anthony Piovano, à la tête de la Boucherie des Écrins
(Artisans Boucher, Charcuterie, Traiteur) depuis 2018, sont détenteurs
du titre de Compagnons du Goût. Passion, engagement, qualité,
des valeurs qui font la différence.
Ouvert tous les jours de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 19h00 fermé dimanche et lundi
juillet et août : ouvert tous les jours

30 Rue de la République - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 10 - 06 32 05 25 91
boucheriedesecrins@gmail.com

COMMERCES SOCIÉTÉ ALPINE DE BOUCHERIE 

La Société Alpine de Boucherie (SAB) est une
boucherie-charcuterie/traiteur artisanale et familiale créée en 1970.
Toute l'année Ouverture le lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 7h30 à 13h et
de 16h à 19h. Le dimanche de 7h30 à 13h. Fermeture exceptionnelle le 25 décembre.
Du lundi au samedi 7h30 – 13h00 et 15h00 - 18h00 Le dimanche 7h30 – 12h30.

5, Avenue de Vallouise - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 20 06
traiteur@alpinedeboucherie.fr

Office de Tourisme Communautaire du Pays des Ecrins - Impasse des Urties - 05340 Vallouise-Pelvoux
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VOLAILLES ET OEUFS

Tarifs : nous consulter

LA FERME D'ELISA COTTAZ 

Ma ferme se situe sur l'Argentière-la-Bessée avec 2 productions
différentes :  des oeufs tout au long de l'année pour vos assiettes,
en boîte de 6, 10 ou 12 et des jolis plants de légumes au printemps
pour vos jardins ! Le tout en Agriculture Biologique.
Du 01/01 au 31/12, tous les jours.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 52 36 42 20
elisa.cottaz@gmail.com
https://app.cagette.net/lafermecotcotcottaz

COMMERCES LE RUCHER DES ECRINS 

Le Rucher en Ecrins est une petite exploitation apicole. Constituée
de Régis, l'apiculteur et de Claire qui donne un coup de main pour
la mise en pot quand son métier lui laisse un peu de temps, cette
exploitation propose différents types de Miels.
Du 01/01 au 31/12.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0680915422

COMMERCES CARREFOUR CONTACT 

Au centre de l'Argentière, le supermarché Carrefour contact vous
propose tous les rayons d'un supermarché ainsi qu'une station
service : carburant, lavage gonflage...
Du 02/01 au 31/12. Ouvert en semaine de 8h00 à 20h00 Dimanche de 8h00 à 13h00
Ouvert les jours fériés de 8h00 à 13h00

32 Place de la Mairie - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 13 52
shopi.argentiere@orange.fr
www.carrefour.fr/magasin/contact-l-argentiere-la-bessee/informations-pratiques

COMMERCES LEADER PRICE 

Supermarché discount proposant tous types de produits.
Toute l'année de 8h30 à 19h30. Lundi au jeudi 8h30-12h30/14h30-19h30 Vendredi
et samedi 8h30-19h30 Dimanche 9h00-12h30.

2 rue du Plan d'Ergue - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 50 13 49
leaderpricelargentiere@gmail.com
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COMMERCES
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LA GOUSSE D'AIL 

Boutique proposant du pain, des produits alimentaires biologiques
frais et surgelés de l'épicerie en privilégiant les producteurs locaux
, mais aussi des cosmétiques des compléments alimentaires ainsi
qu'un rayon librairie.
Toute l'année de 9 h 00 à 12 h 00 et 14 h 00 à 19 h 00 Fermetures exceptionnelles
les 1er mai, 8 mai, 14 juillet, 15 août, 1er novembre, 11 novembre et 25 décembre.

Esplanade Pierre-Auguste Giraud - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 14 45
lagoussedail05@gmail.com

SERVICES CAISSE D'EPARGNE - BANQUE ET DISTRIBUTEUR DE BILLETS 

Guichet bancaire et distributeur automatique de billets.
Toute l'année.

7, Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 13 38 10 58
www.caisse-epargne.fr

SERVICES CRÉDIT AGRICOLE - BANQUE ET DISTRIBUTEUR DE BILLETS 

Banque avec distributeur de billets. Accès au guichet le matin ou
sur rendez-vous.
Toute l'année, tous les mardis, mercredis, jeudis, vendredis et samedis de 8h30 à
12h15. Fermetures exceptionnelles les 1er janvier, Lundi de Pâques, Jeudi de
l'Ascension, Lundi de Pentecôte, 1er mai, 8 mai, 14 juillet, 15 août, 1er novembre,
11 novembre et 25 décembre.

9, Avenue de Vallouise - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 84 65 84 08

SERVICES LA POSTE 

Etablissement gérant la distribution et l'envoi du courrier, banque,
assurances, vente de timbres, téléphonie mobile etc.
Du 02/01 au 31/12/2015. Fermetures exceptionnelles les 1er mai, 8 mai, 14 juillet,
15 août, 1er novembre, 11 novembre et 25 décembre. Ouvert en semaine de 9h00
à 12h00 et de 13h30 à 16h30 samedi matin de 9h00 à 12h00.

13 Rue de la République - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 36 31

Office de Tourisme Communautaire du Pays des Ecrins - Impasse des Urties - 05340 Vallouise-Pelvoux
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COMMERCES MAISON DE LA PRESSE 

maison de la presse vendant de la presse, des bibelots, articles de
bureau, papeterie, librairie et documentation locale (cartes
géographiques , guides touristiques littérature et histoire locales)...et
des bonbons...
Toute l'année. Du lundi au vendredi: 7h - 12h et 15h - 19h Samedi: 7h30 - 12h
Dimanche : 8h - 12h Les jours fériés: 8h-12h.

Avenue Charles de Gaule - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 14 21

COMMERCES
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BOUTIQUE CLAUDE 

Boutique de souvenirs et cadeaux, chasse, pêche qui offre également
de la location de VTT.
ouvert

27 rue de la République - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 75

LOISIRS SPORTIFS

Tarifs : nous consulter

BORNE DE RECHARGE POUR VÉLO ÉLECTRIQUE 

Borne de recharge pour vélos électriques.
Toute l'année.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 03
info@ville-argentiere.fr
www.ville-argentiere.fr/

SERVICES TAXI SOULIERE YANN 

Trajets gare stations de ski, tous trajets. 7 jours sur 7 et 24 heures
sur 24 véhicule 4 places
Toute l'année.

5 chemin des violins - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 60 46 38 22
yannsouliere@gmail.com
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PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

AMINA BOURBON - PRATICIENNE EN MASSAGE - RÉCUPÉRATION
SPORTIVE & BIEN ÊTRE - ENERGÉTICIENNE 
Invitez votre corps et esprit à découvrir mes massages bien-être
dynamiques & relaxants pour sportifs ou non. Soin énergétique
personnalisé avec les Ondes de Formes de l'Egypte Ancienne
sculptées au nombre d'OR "Au-delà d'un soin un voyage
inoubliable".
Du 01/01 au 31/12. Sur rendez-vous.

2 Rue du Four - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 62 47 07 03

PRESTATAIRES BOTTA RACHEL 

"Au cœur du Wudang" À la suite d'une formation de 2 ans en
massages énergétiques chinois, Rachel Botta utilise les techniques
de Tuina avec de l'huile chaude pour vous prodiguer aussi bien des
massages détente que des massages énergétiques.
Du 01/01 au 31/12.

HLM la magdelaine 1 - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 84 24 95 36
rachel.botta@wanadoo.fr

SERVICES

Tarif selon prestation.

COEUR ET MAINS UN VOYAGE INTÉRIEUR 

Massages individuels ou collectifs. Soins psycho corporels.
Massages et soins à domicile ou en cabinet. Ateliers de massage
collectifs.
Toute l'année. Sur rendez-vous.

- 05310 La Roche-de-Rame
Tél. 06 87 54 73 71
coeuretmains7@gmail.com
https://coeuretmains.jimdofree.com/

SERVICES ÉNERGÉTICIEN - MAGNÉTISEUR - PRATICIEN MASSAGE BIEN-ÊTRE -
CONSEILLER EN AROMATHÉRAPIE 
L'énergétique, les massages bien-être et l'aromathérapie, 3
différentes pratiques qui peuvent se lier pour créer un instant unique.
Je propose des moments qui vous sont propres et personnalisés.
A vous de choisir la technique qui vous détend le plus.
Toute l'année. Sur rendez-vous.

21 rue du Plan d'Ergue - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0601374790
ferrus.seb@gmail.com

Office de Tourisme Communautaire du Pays des Ecrins - Impasse des Urties - 05340 Vallouise-Pelvoux
+33 (0)4 92 23 36 12 - www.paysdesecrins.com

12

HÉBERGEMENT, COMMERCES, ACTIVITÉS ET SANTÉ À L'ARGENTIÈRE-LA-BESSÉE



COMMERCES

Consultez le site : christelle-servonnat.com

ENERGÉTIQUE TRADITIONNELLE CHINOISE 

Reiki Technique d'énergétique japonaise qui permet par une
"initiation" de capter et d'utiliser l'énergie universelle qui nous entoure
pour la restituer en bonne qualité et en bonne quantité aux différents
endroits nécessiteux des corps.
Toute l'année. Sur rendez-vous : téléphonez au 06 77 80 15 40.

Centre Paramédical des Ecrins - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06.77.80.15.40
christelle.servonnat@gmail.com
www.christelle-servonnat.com/

PRESTATAIRES L'ORMASSAGE 

Massages Suédois, Massages Thai.
Du 01/01 au 31/12.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 07 83 53 01 19
laureperemassage@gmail.com
www.facebook.com/lormassages

SERVICES

Tarifs conventionnés.

ABC SOINS INFIRMIERS 

Cabinet de soins infirmiers sur place ou à domicile.
Du 02/01 au 31/12. Sans rendez-vous le matin de 7h à 8h Sur rendez-vous pour les
autres créneaux horaires.

1 Rue de Plan D'Ergue - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 50 66 55 50

SERVICES CABINET DENTAIRE : DOCTEURS BAUDRY ET SAPÉNA 

Cabinet dentaire regroupant deux praticiens diplômés en chirurgie
dentaire : Xavier BAUDRY et Stéphane SAPENA
Ouvert toute l'année sur rendez-vous.

58 Rue de la République - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 11 71
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SERVICES

Conventionné.

CABINET PARAMÉDICAL "LES ÉCRINS" 

Soins au cabinet ou à domicile, ils/elles dispensent des soins
infirmiers de base injections, perfusions, pansements, médicaments,
prélèvements sanguins…. Horaires adaptés aux besoins du patient.
Du 02/01 au 31/12 de 7h30 à 9h30. Fermé samedi et dimanche. Et sur rendez-vous.

8 Rue de Plan d'Ergue - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 11 01 - 06 19 76 97 35 - 06 61 12 16 79 -
06 63 17 49 55 - 06 82 31 84 36 - 06 63 34 10 73 - 06 63 17 49 55

SERVICES DOCTEURS ALAIN NERE, KARINE MARTIN ET JUSTINE WYTS, MÉDECINS
GÉNÉRALISTES 
Les consultations sont libres uniquement entre 11h30 et 13h du
lundi au vendredi et de 9h à 12h le samedi. Pour les autres créneaux
il est nécessaire de prendre rendez-vous.
Toute l'année. Tous les jours à 9h. Fermé le dimanche. Consultations libres entre
11h30 et 13h00 du lundi au vendredi et de 9h à 12h le samedi.

1 rue plan d'Ergues - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0492533197

SERVICES KINÉSITHÉRAPEUTE BOURDIOL THOMAS 

Kinésithérapeute DE et Masseur.
Du 01/01 au 31/12.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 04 38

SERVICES KINÉSITHÉRAPEUTE RANCON MAXIME 

Kinésithérapeute et masseur.
Du 01/01 au 31/12.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 04 38
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SERVICES KINÉSITHÉRAPEUTE RIPPERT ISABELLE 

Kinésithérapeute et masseuse.
Du 01/01 au 31/12.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 04 38 - 06 63 81 34 60

SERVICES KINESITHERAPEUTES OSTÉOPATHE 

Installés à l'Argentière-La-Bessée, il est nécessaire de prendre
rendez-vous par téléphone pour toute consultation.
Toute l'année. Tous les jours. Fermé le dimanche. Ouvert tous les jours du lundi au
vendredi et le samedi le matin uniquement. Consultation sur rendez-vous.

Maison De Santé La Durance r Plan D'Ergues - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0492230000

SERVICES PHARMACIE DE L'ARGENTIÈRE 

pharmacie, vente, location, réparation de matériel médico-chirurgical
et orthopédie générale
Toute l'année. Tous les jours de 9h à 19h. Fermé le dimanche. Lundi : 09h - 12h /
15h - 19h mardi : 09h - 12h / 15h - 19h mercredi: 09h - 12h / 15h - 19h jeudi : 09h
- 12h / 15h - 19h vendredi: 09h - 12h / 15h - 19h samedi : 09h - 12h / 15h - 19h
dimanche: FERME.

Rue du Plan d'Ergue - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0492231017

SERVICES PODOLOGUE FLORE GOBBI 

Pédicure et podologue, Docteur GOBBI pratique les soins à domiciles
et au cabinet sur rendez-vous. Conventionnée pour soins des
personnes diabétiques, elle est aussi spécialisée podologie du sport.
Toute l'année. Tous les jours. Fermé le dimanche.

Maison De Santé De La Durance 8 r Plan D'Ergue - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0607087025
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PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

60-40 LE VÉLO EASY 

60-40 c'est : - Un magasin de vélo. - Un atelier de réparation toutes
marques. - La location de vélos : E-Bikes, VTT, gravel... - Des sorties
guidées à vélo et multi-activités. - Nouveau cet été : un espace
bike-café pour une pause ravito.
Toute l'année. Tous les jours Ouverture le lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi
et dimanche de 9h à 12h et de 14h à 18h30. Dates à confirmer. Fermé lundi et
dimanche.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 07 54 38 48 60
shop@60-40.fr
www.60-40.fr/

PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

ALPES AVENTURE 

Séjours et voyages sportifs. Au cœur des plus beaux espaces des
Alpes, construisez vos plus beaux souvenirs, à votre rythme. Nous
sommes à votre écoute, en mode contemplatif ou performances,
seul, en famille, entre amis ou en séminaire d'entreprise.

6, rue du Génépi - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 81 21 81 97
info@alpes-aventure.com
http://alpes-aventure.com

PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

ALPINEO 

Ice-fall/ALPinéo, Olivier Riviere, guide de haute montagne. Une
gamme de séjours au grès des saisons avec une équipe de guides
passionnés !
Du 01/01 au 31/12.

- 05340 Vallouise-Pelvoux
Tél. 06 51 30 51 21
info@ice-fall.com
www.ice-fall.com

PRESTATAIRES

©R
og

ier
 V

AN
 R

IJN

Tarifs : nous consulter

ECOLE DE TIR À L'ARC 

Calme et détente au programme. Ce sport est ouvert à tous à partir
de 7 ans. Stage, initiation, perfectionnement et préparation à la
compétition.
Du 04/07 au 30/08, tous les jours. De 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 19h00.

- 05290 Puy-Saint-Vincent
Tél. 0661218380
fabienrulfo@hotmail.com
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PRESTATAIRES
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Tarifs : nous consulter

ELODIE LARIVE 

Élodie Larive vous propose de découvrir la marche nordique, une
pratique complète et équilibrée, qui utilise les pistes damées et
sécurisées. C'est une activité dynamique, un temps à l'écoute de
soi dans un bel environnement. A À partir de 7 ans
Du 17/10 au 21/12/2023, tous les lundis et jeudis de 9h à 12h. Sur rendez-vous les
autres jours. Du 23/12/2023 au 07/01/2024, tous les jours. Sur réservation.

Chemin de Ville - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0699426682
eeviral@yahoo.fr
www.randonnee-ecrins.com

PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

ESPRIT PARAPENTE 

Grande nouveauté : des stages en parapente avec pour thème la
gestion mentale.
Du 16/12/2023 au 07/04/2024.

- 05290 Puy-Saint-Vincent
Tél. 06 63 77 71 91
espritparapente@gmail.com
www.esprit-parapente.com

PRESTATAIRES

Selon prestation, me contacter.

GRIMPE À TOUT 

Monitrice d'escalade (Diplômée d'Etat) : escalade, via ferrata,
grandes voies, terrain d'aventure... A À partir de 6 ans
Toute l'année.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 10 39 22 96
catclimbing@hotmail.fr

PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

GUILLAUME CHRISTIAN 

A tous niveau, profitez d'une expérience unique. Découvrez,
partagez, vivez, aimez. Faîtes de vos vacances une émotion, un
souvenir inoubliable. depuis 25 ans avec vous !
Du 01/05 au 31/10.

2, rue du Génépi - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 81 21 81 97
www.escalade-aventure.com/
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PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

ICE FALL 

Ice-fall/ALPinéo, Olivier Riviere, guide de haute montagne. Une
gamme de séjours au grès des saisons avec une équipe de guides
passionnés !
Du 01/01 au 31/12.

16 Rue des Chardons bleus - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 51 30 51 21
info@ice-fall.com
www.ice-fall.com

PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

MATHIEU GAILLARD GUIDE DE HAUTE MONTAGNE 

Un guide de Haute montagne qui vous accompagne dans vos
activités d'escalade, d'alpinisme, ski, cascade de glace ... en hiver
comme comme en été.

15 Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 31 55 79 23

PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

MONITEUR GUIDE DE PÊCHE : BLN-FLY FISHING 05 

Passionné par la pêche depuis mon plus jeune âge, maintenant
Moniteur Guide de pêche, je vous accompagne pour vous initier ou
vous aider à vous perfectionner à la pêche en rivière ou en lac de
montagne. A À partir de 8 ans
Du 09/03 au 06/10 de 8h30 à 17h30. Mes compétences et ma pédagogie, en tant
que Moniteur Guide de Pêche diplômé, sont à votre service dans l’objectif de vous
faire progresser sur la technique de la pêche à la mouche et de la pêche à l’ultra
léger, dans le plus grand respect des règle sanitaire (covid)...

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 42 15 73 69
info@peche-05.com
www.peche-05.com/

PRESTATAIRES NATUR'ACTIVITÉS 

Toute l'année.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0658402053
mathis.roussard@laposte.net
https://naturactivites-en-ecrins.fr/
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PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

PAN - PLANTES AVENTURE NATURE 

C'est au printemps, avec le réveil de la nature, que Marie-Noëlle
vous propose des sorties et des ateliers très diverses à la rencontre
des plantes de montagne et de leurs visages.
Toute l'année.

6 Rue Saint Antoine - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. +33 (0)6 32 69 99 61
marieno.peguy@gmail.com
www.plantes-aventure-nature.fr/

PRESTATAIRES
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SÉBASTIEN CONSTANT 

Courses en montagne

21, Boucle des Ardoisières - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 89 90 03 21
seb@sebastien-constant.com
www.sebastien-constant.com/

PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

ROC ÉCRINS 

Sorties journées et stages d'escalades, d'alpinisme, canyoning, Via
Ferrata et randonnée encadrées par des guides et accompagnateurs
montagne des Écrins. Séjours en France et à l'étranger pour tous
les niveaux.
Toute l'année. Tous les jours de 9h à 17h30. Fermé le dimanche. Nos horaires : Lundi
mardi jeudi vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30 Mercredi 9h à 12h En haute
saison (été et hiver) : Lundi- mardi- mercredi -jeudi -vendredi de 9h à 12h et de
13h30 à 17h30 Le samedi de 9h à 12h.

6, rue du Chlorate - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 48 57 33 82 - 04 84 13 14 08
roc.ecrins@gmail.com
www.roc-ecrins.com/

PRESTATAIRES SÉBASTIEN FOISSAC 

Quelle que soit l'activité, que vous soyez débutant ou expert, seul
ou en groupe constitué, il y a forcément un programme adapté.
N'hésitez pas à me contacter afin d'imaginer et construire ensemble
un séjour à votre mesure.
Du 01/01 au 31/12.

Les grolières - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 0687581389
seb@ice-rock-snow.com
www.rock-ice-snow.com/index.html
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PRESTATAIRES

Tarifs : nous consulter

TORRENTCIEL CANYONING 

Venez vous rafraîchir dans les canyon Haut-Alpins et partager
l'aventure en famille ou entre amis, les enfants peuvent pratiquer
cette activité à partir de 8 ans. A À partir de 8 ans
Du 01/06 au 15/09.

8 rue des Espagnols - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 58 29 90 58
torrentciel.canyon@gmail.com
www.torrentciel-canyon.com/

VERTICAL ECRINS 

8 rue saint jean - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 19 60 47 95
verticalecrins@gmail.com

COMMERCES 60-40 LE VÉLO EASY 

60-40 c'est : - Un magasin de vélo. - Un atelier de réparation toutes
marques. - La location de vélos : E-Bikes, VTT, gravel... - Des sorties
guidées à vélo et multi-activités. - Nouveau cet été : un espace
bike-café pour une pause ravito.
Du 03/12/2023 au 30/11/2024. En avril ouvert les mardis et mercredis de 9h00 à
12h00 et 14h00 à 18h00. Les autres jours sur rendez-vous ! contactez-nous! En mai
ouvert tous les jours en semaine.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 07 54 38 48 60
shop@60-40.fr
www.60-40.fr/

COMMERCES DW SPORTS 

Changement de propriétaire .ouverture lundi mardi vendredi de 9h
à 12h30 et de 15h à 19h. jeudi de 14h30 à 19h et samedi dimanche
de 09h à 12h30 et 13h30 à 19h (18h le dimanche)
Du 01/01 au 31/12.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 19 39 29 08
contact.dwsports@gmail.com
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COMMERCES ESPACE MONTAGNE 

Vente d’équipements sportifs, chaussures et vêtements pour toute
la famille et location.
Du 01/05 au 31/10.

Esplanade Pierre Auguste Giraud - 05120 L'Argentière-la-Bessée
contact.dwsports@gmail.com
https://espacemontagne.com/nos-magasins/auvergne-rhone-alpes/espace-montagne-l-argentiere-la-bessee

COMMERCES ROC ÉCRINS LOCATION DE MATÉRIEL DE MONTAGNE 

"ROC ECRINS vous propose à la vente du matériel adapté à votre
activité et votre séjour dans nos locaux à L'Argentière-La Bessée.
N'hésitez pas à nous demander conseil.
Du 01/05 au 31/10 de 8h30 à 18h. Nos horaires : Lundi mardi jeudi vendredi de 9h00
à 12h et de 13h30 à 17h30 Mercredi 9H00 à 12h en haute saison: été et hiver Lundi
mardi mercredi jeudi vendredi de 9h00 à 12h et de 13h30 à 17h30 samedi de 9H00
à 12h.

Rue du Chlorate - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 06 48 57 33 82 - 04 84 13 14 08
roc.ecrins@gmail.com
www.roc-ecrins.com/

LOISIRS SPORTIFS

Tarifs : nous consulter

PISCINE INTERCOMMUNALE DE L'ARGENTIÈRE 

Un bassin intérieur et extérieur avec toboggan et un grand parc de verdure qui
se prête aux pique-niques font de cette piscine une destination appréciée. Un
distributeur d'accessoires de bain (maillots, serviettes...) est à votre disposition
à l'entrée.
Toute l'année. Tous les jours. Fermé le dimanche. Fermetures exceptionnelles les 1er janvier, Lundi de Pâques,
Jeudi de l'Ascension, Lundi de Pentecôte, 1er mai, 1er novembre, 11 novembre et 25 décembre. Période scolaire
: Dimanche : Fermé Lundi, Mardi, vendredi : 12h00- 13h30 et 16h30 - 20h Mercredi : 12h - 20h Jeudi : 16h30 -
20h00 Samedi : 14h - 20h Vacances scolaires (hors vacances d'été) : tous les jours : 14h00 - 20h00 Dimanche
: Fermé Vacances d'été : Tous les jours 7/7 : 12h - 20h.

Avenue du Quartz - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 06 00
piscine@ville-argentiere.fr
www.cc-paysdesecrins.fr/piscine
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Tarifs : nous consulter

CINÉMA L'EAU VIVE 

Ouvert toute l’année - 7/7 pendant les vacances scolaires du lundi
au vendredi : séances à 18h et 21h A À partir de 2 ans
Toute l'année. Le Cinéma L’Eau Vive à L’Argentière-La Bessée est ouvert toute
l’année. Durant les vacances scolaires toutes zones -7 jours 7 du lundi au vendredi
séances à 18h et 21h samedi et dimanche séances à 16h, 18h et 21h Hors vacances
scolaires mercredi et vendredi séances à 18h et 21h samedi et dimanche séances
à 16h, 18h et 21h.

Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 13 71
cinema.eauvive@wanadoo.fr
www.allocine.fr/seance/salle_gen_csalle=P7747.html
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LOISIRS CULTURELS
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Tarifs : nous consulter

CIRCUIT DU PATRIMOINE INDUSTRIEL 

Le circuit se présente sous la forme d’une exposition de mobiliers
industriels (machines, engins de transport…) en plein air. Les pièces
reliées entre elles, par un itinéraire, forment un parcours
d’interprétation.

Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 03 11
marie-laure.marfoure@ville-argentiere.fr

AUTRES LOISIRS

Tarifs : nous consulter

PLAN D'EAU DE L'ARGENTIÈRE-LA BESSÉE 

Situé à proximité du stade d'eau vive sur la Durance, le Plan d'eau
de l'Argentière est destiné aux loisirs aquatiques, à la pêche mais
aussi à l'entraînement pour la pratique de sports d'eau vive tels que
le canoë-kayak.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 03 11
contact@paysdesecrins.com
www.paysdesecrins.com

Tarifs : nous consulter

RÉSERVE BIOLOGIQUE DES DESLIOURES 

23 Avenue de la République - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 08 10 00 11 12
infos@paysdesecrins.com
www.paysdesecrins.com

Tarifs : nous consulter

SKATE PARK 

2 rampes, un plateau central et un terrain entouré de barrières.
Toute l'année.

Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 03 - 04 92 23 21 55
marie-laure.marfoure@ville-argentiere.fr
www.ville-argentiere.fr/
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Tarifs : nous consulter

STADE D'EAU VIVE DE L'ARGENTIÈRE LA BESSÉE 

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
www.paysdesecrins.com/decouvrir/incontournables/sports-et-loisirs-montagne/eau-vive-hautes-alpes-ete/stade-d-eau-vive-ete

LOISIRS CULTURELS

Tarifs : nous consulter

STATUE D'EDWARD WHYMPER 

Statue représentant Edward Whymper, alpiniste qui gravit La Barre
des Écrins en compagnie de plusieurs Guides de Haute Montagne
en 1864. Statue érigée à l’occasion du centenaire du Bureau des
Guides des Ecrins er réalisé par le sculpteur Christian Burger.
Toute l'année.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 03
marie-laure.marfoure@ville-argentiere.fr
www.ville-argentiere.fr/

Tarifs : nous consulter

VIA FERRATA DE L'HORLOGE 

Petite via ferrata avec une sortie aérienne pour enfants A À partir de
10 ans
Accessible en dehors de la période hivernale.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 03 11
contact@paysdesecrins.com

Tarifs : nous consulter

VOIE VERTE 

Sentier reliant le centre-ville au Plan D'eau en longeant la Durance
et en traversant la zone artisanale des Sablonnières.

Avenue Charles de Gaulle - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 10 03 - 04 92 23 21 55
marie-laure.marfoure@ville-argentiere.fr
www.ville-argentiere.fr/
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SITE ET MONUMENT HISTORIQUE
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Tarifs : nous consulter

CHAPELLE SAINT-JEAN 

Dernier vestige architectural de l'Ordre des Hospitaliers de Saint-Jean
de Jérusalem dans les Hautes-Alpes.

Rue Saint Jean - 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 03 11 - 0492231003
contact@paysdesecrins.com
www.paysdesecrins.com/

Tarifs : nous consulter

HORLOGE DES HERMES 

Le cadran solaire rappelait aux paysans le cours du temps et rythmait
les journées. Au siècle de l’industrie l’horloge prit sa place. Bâtie sur
une éminence stérile (hermes en langue d’oc) elle fut élevée en 1922,
surplombant l’entrée de l’usine.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 21 55 - 04 92 23 10 03
marie-laure.marfoure@ville-argentiere.fr
www.ville-argentiere.fr/

SITE ET MONUMENT HISTORIQUE
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Tarifs : nous consulter

LA MINE D'ARGENT DU FOURNEL 

La Mine d’argent, un joyau patrimonial historique unique dans les
Hautes Alpes. Découvrez le travail des mineurs à travers les galeries
dans cet univers au cœur de la montagne. Accompagnés par un
guide vous ferez un étonnant voyage dans le temps ! A À partir de
5 ans
Du 01/01 au 01/12/2024, tous les jours. Fermetures exceptionnelles les 1er janvier,
1er novembre et 11 novembre. Hors période d'enneigement.

- 05120 L'Argentière-la-Bessée
Tél. 04 92 23 02 94
minesdargent@ville-argentiere.fr
www.mines-argent-fournel.com

Office de Tourisme Communautaire du Pays des Ecrins - Impasse des Urties - 05340 Vallouise-Pelvoux
+33 (0)4 92 23 36 12 - www.paysdesecrins.com

24

HÉBERGEMENT, COMMERCES, ACTIVITÉS ET SANTÉ À L'ARGENTIÈRE-LA-BESSÉE



Nos bureaux d’information vous accueillent 

EN SAISON 

PUY SAINT VINCENT 1600 M
Tél : 04 92 46 68 58

L’ÉTÉ

AILEFROIDE 
Tel : 04 92 51 29 17

L’HIVER

PELVOUX
Tél : 09 63 53 61 67

TOUTE L’ANNÉE

VALLOUISE
Tél : 04 92 23 36 12

L’ARGENTIÈRE-LA-BESSÉE
Tél : 04 92 23 03 11

PUY SAINT VINCENT 1400 M
Tél : 04 92 23 35 80

Retrouvez l’ensemble 
de nos temps forts : 
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JE

U CONCOURS

2024

Participez 

au grand jeu concours annuel 

de Pays des Écrins Tourisme et

GAGNEZ VOTRE PROCHAIN 

SÉJOUR AU SKI

ou 

VOTRE PROCHAIN SÉJOUR 

À LA MONTAGNE EN ÉTÉ !

Tentez 

votre chance !*


