
CENTRE 
DE SANTÉ 
SEXUELLE
Un lieu d’accueil, d’écoute, de prévention, 
d’informations, d’accompagnement et de 
soins en santé sexuelle.

hautes-alpes.fr

Pour toutes et tous. 
Dans le respect des différences, 
sans jugement ni tabou.
Gratuit et anonyme



LE CENTRE 
DE SANTÉ 
SEXUELLE

  Permettent aux personnes en 
situation de doute ou de difficulté, 
de mobiliser et de développer leurs 
propres ressources pour faire face à 
leur problématique, en respectant leur 
rythme.

  Accompagnent les personnes 
dans les questionnements de l’intime, 
dans leur vie relationnelle, affective, 
conjugale, familiale et sexuelle.

  Sont présentes si besoin auprès 
des personnes et des couples dans le 
cheminement et les questionnements 
autour de la décision de l’interruption 
volontaire de grossesse (IVG).

  Reçoivent les personnes mineures 
pour l’entretien psycho-social prévu 
par la loi et leur remettent l’attestation 
obligatoire, en vue d’une IVG.

  Accompagnent et orientent les 
personnes victimes de violences 
conjugales.

Les conseillères conjugales et familiales 
travaillent en lien avec les médecins et 
les sage-femmes du centre de santé 
sexuelle, qui assurent des consultations 
médicales. 

Les 5 centres 
de santé sexuelle 
du département

www.hautes-alpes.fr

Plus d’informations 
sur notre site internet

Les conseillères conjugales et familiales

Pour toutes les personnes mineures 
accompagnées ou pas, toutes les 

personnes majeures, seul(e), avec son / 
sa / ses partenaires, entre ami(e)s...  

La prévention
Tout au long de l’année, les 
professionnel(le)s formé(e)s à l’animation 
de groupe proposent des interventions 
sur les questions liées à la vie affective, 
relationnelle et sexuelle.

Les interventions sont abordées 
au travers d’objectifs travaillés en 
amont avec les partenaires. Les outils 
d’animation proposés et utilisés sont en 
adéquation avec l’âge des participant(e)s.

Les techniques d’animations sont issues 
de l’éducation populaire et s’appuient 
sur l’expérience acquise depuis de 
nombreuses années.

Un lieu ressource
Le centre de santé sexuelle peut être un 
lieu ressources pour les professionnel(le)s 
qui s’interrogent sur les questions en santé 
sexuelle, sur le fonctionnement et les 
dynamiques conjugales et intrafamiliales.

  BRIANÇON
Quartier les Cros
Avenue René Froger
04 86 15 32 00

  EMBRUN
Rue Pierre et Marie Curie
04 86 15 30 88

  GAP « Cézanne »
3, rue Ernest Cézanne
04 86 15 36 94

  LARAGNE
1, allée Marcel Rostain
04 86 15 30 27

  VEYNES
Quartier Rambois 
2, rue des pommiers
04 86 15 30 92

Avec ma compagne, nous 
nous disputons souvent, 
pourtant nous sommes 

amoureux...

Je me pose des 
questions sur 
mon orientation 

sexuelle

Il me demande des actes 
sexuels que je n’ai pas 

envie de faire...

Insultes, harcèlement, 
attouchements sexuels,  

main aux fesses, contrôle 
de la virginité, homophobie, 

contraception masculine, 
grossesse, avortement, 

histoires d’amour …
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Département des Hautes-Alpes
Hôtel du Département

Place Saint Arnoux - CS 66005
05008 Gap Cedex

Tél. 04 92 40 38 00

hautes-alpes.fr

Les centres de santé sexuelle du Département garantissent 
l’accès aux soins, à la contraception, à la prévention et au 

dépistage, notamment pour les jeunes.  Un espace d’accueil 
et d’écoute où les professionnel(le)s sont aussi formé(e)s à 

repérer et accompagner les vécus de violences.

Jean-Marie Bernard 
Président du Département 

des Hautes-Alpes

Ginette Mostachi 
Vice-présidente 

en charge des solidarités


