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De la détection à la prise en charge des enfants de moins de 3 ans 

Prise en charge des TNDConsultations de suivi

• Reste à charge 
plus élevé

• Suivi par un 
professionnel 

• Prise en charge complète avec une 
pluralité de professionnels 

• Prise en charge très protocolaire avec 
plusieurs rendez-vous par semaine 

• Rendez-vous 
ponctuels à 
destination d’un 
public spécifique 

CAMSPPCO

• Diagnostic et orientation des enfants avec des troubles du neurodéveloppement 

• Rendez-vous pour d’autres 
problèmes de santé

• Identification de troubles

Equipe mobile psychiatrie périnatale 

• Difficulté psychique du/des 
parent(s)

• Accompagnement à la parentalité. 
• Diagnostic et orientation pour une prise 

en charge des difficultés psychiques des 
parents 
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• Rendez-vous pour d’autres 
problèmes de santé 

• Consultations de suivi
• Bilan à 3 ans 

Professionnels libéraux1 PMI Parents

Professionnels 
libéraux spécialisés2 PMI

1 m. 2 m.

2 m. CAMSPPCO

1. Professionnels libéraux : médecins généraliste, psychologues… 
2. Professionnels libéraux spécialisés : pédopsychiatres, psychiatres, psychomotriciens, psychologues, ORL, orthophonistes…
3. Jusqu’ à 2 mois pour les pédopsychiatres, avec un risque de refus de prise en charge en cas d’afflux de demandes.
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2 m.1 m.

Dispositifs 
adressant les 
troubles du neuro-
développement 
(TND)

Dispositifs 
adressant les 
autres troubles 
psychiques

Délais d’attente 
en mois à l’entrée 
des dispositifs

Autres acteurs 

Acteurs adressant 
les TND et les 
autres troubles 
psychiques

1 m.

Légende



De la détection à la prise en charge des enfants de 4 à 6 ans
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Prise en charge pour des TNDConsultations de suivi

• Reste à charge plus 
élevé

• Suivi par un 
professionnel 

• Prise en charge globale pluridisciplinaire 
• Prise en charge très protocolaire avec 

plusieurs rendez-vous par semaine 

• Rendez-vous 
ponctuels à 
destination d’un 
public spécifique 

CAMSPPCO

• Diagnostic et orientation des 
enfants avec des troubles du 
neurodéveloppement 

• Rendez-vous pour d’autres 
problèmes de santé

• Bilan à 6 ans
• Suivi de problèmes survenus à 

l’école maternelle

CMP

• Identification de troubles 

• Diagnostic et orientation des 
jeunes en difficulté psychique
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Dispositifs 
adressant les 
troubles du neuro-
développement 
(TND)

Dispositifs 
adressant les 
autres troubles 
psychiques

Délais d’attente 
en mois à l’entrée 
des dispositifs
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Autres acteurs 

• Rendez-vous pour d’autres 
problèmes de santé 

• Consultations de suivi
• Bilan à 3 ans 

Professionnels libéraux PMI
Médecins et infirmier.es 

scolaires 

Professionnels 
libéraux spécialisés2 PMI ou MDS

1 m. 2 m.

CAMSP

PCOActeurs adressant 
les TND et les 
autres troubles 
psychiques

Parents

1 m.

Légende

• Diagnostic et orientation des 
enfants avec des troubles du 
neurodéveloppement 

3 m.

Prise en charge en pédopsychiatrie
Ambulatoire Médico-social

IME

Ambulatoire Hospitalisation complète

CATTP petite 
enfance

PCO Hôpital de semaine 
petite enfance 

Hôpital de jour 
petite enfance 

• Prise en charge des enfants dans un parcours 
complet et évolutif selon les besoins au sein 
du CHBD

2 m.

1. Professionnels libéraux : médecins généraliste, psychologues… 
2. Professionnels libéraux spécialisés : pédopsychiatres, psychiatres, psychomotriciens, psychologues, ORL, orthophonistes…
3. Jusqu’à 2 mois pour les pédopsychiatres, avec un risque de refus de prise en charge en cas d’afflux de demandes.

1 m.

2 m.

• Réorientation si nécessaire 
vers une structure adaptée

Professionnels          
libéraux spécialisés

2 m.



De la détection à la prise en charge des enfants de 7 à 12 ans
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Prise en charge pour des TNDConsultations de suivi

• Reste à charge plus 
élevé

• Suivi par un 
professionnel 

• Prise en charge globale pluridisciplinaire 
• Prise en charge très protocolaire avec plusieurs 

rendez-vous par semaine 

• Rendez-vous 
ponctuels à 
destination d’un 
public 
spécifique 

CMPCMPP

• Réorientation si nécessaire 
vers une structure adaptée

• Rendez-vous pour d’autres 
problèmes de santé

• Consultations de suivi

• Identification de troubles 

Urgences psychiatriques

• Identification de troubles 

• Prise en charge en urgence 
de jeunes avec des troubles 
psychiatriques
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Dispositifs 
adressant les 
troubles du neuro-
développement 
(TND)

Dispositifs 
adressant les 
autres troubles 
psychiques

Délais d’attente 
en mois à l’entrée 
des dispositifs
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Autres acteurs 

• Suivi de problèmes 
survenus au collège ou au 
lycée 

Professionnels libéraux 
Médecins et infirmier.es 

scolaires Parents

Professionnels 
libéraux spécialisés2 

MDS

14 m. 3 m.

CMPPActeurs adressant 
les TND et les 
autres troubles 
psychiques

Autres acteurs (ASE, police, 
pompiers, …)

1 m.

Légende

• Diagnostic et orientation 
des jeunes en difficulté 
psychique

Ambulatoire Médico-social

IME

CATTP enfance

CMP
Hôpital de 

semaine enfance 

Hôpital de jour 
enfance 

• Prise en charge des enfants dans un 
parcours complet et évolutif selon les 
besoins au sein du CHBD

1. Professionnels libéraux : médecins généraliste, psychologues… 
2. Professionnels libéraux spécialisés : pédopsychiatres, psychiatres, psychomotriciens, psychologues, ORL, orthophonistes…
3. Jusqu’ à 2 mois pour les pédopsychiatres, avec un risque de refus de prise en charge en cas d’afflux de demandes.

Professionnels libéraux 
spécialisés

• Diagnostic et orientation des 
enfants avec des troubles du 
neurodéveloppement 

Pôle Dys Les 
Lavandes

Internat

ITEP

SESSAD

2 m.

Prise en charge en pédopsychiatrie
Ambulatoire Hospitalisation complète

2 m. 3 m.14 m.



De la détection à la prise en charge des enfants de 13 à 18 ans
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Prise en charge pour des TNDConsultations de suivi

• Reste à charge plus 
élevé

• Suivi par un 
professionnel 

• Prise en charge globale pluridisciplinaire 
• Prise en charge très protocolaire avec 

plusieurs rendez-vous par semaine 

• Rendez-vous 
ponctuels à 
destination d’un 
public spécifique 

CMPCMPP

• Réorientation si 
nécessaire vers une 
structure adaptée

• Rendez-vous pour d’autres 
problèmes de santé

• Consultations de suivi

• Identification de troubles 

Urgences 
psychiatriques

• Identification de troubles 

• Premier lieu d’accueil
• Accompagnement 
• Orientation 
• Suivi psychologique
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Dispositifs 
adressant les 
troubles du neuro-
développement 
(TND)

Dispositifs 
adressant les 
autres troubles 
psychiques

Délais d’attente 
en mois à l’entrée 
des dispositifs

Id
en

ti
fi

ca
ti

on

Autres acteurs 

• Suivi de problèmes 
survenus au collège ou au 
lycée 

Professionnels libéraux Médecins et infirmier.es 
scolaires 

Parents ou jeunes

Professionnels 
libéraux spécialisés2 MDS

14 m. 3 m.

CMPPActeurs adressant 
les TND et les 
autres troubles 
psychiques

Autres acteurs (ASE, police, 
pompiers, …)

1 m.

Légende

• Diagnostic et 
orientation des jeunes 
en difficulté 
psychique

Ambulatoire Médico-social

IME

CATTP ado

CMP

Hôpital de jour 
ado 

• Sur cette tranche d’’âge, l’hospitalisation de 
jour et de semaine n’est possible qu’à Gap 

2 m.

1. Professionnels libéraux : médecins généraliste, psychologues… 
2. Professionnels libéraux spécialisés : pédopsychiatres, psychiatres, psychomotriciens, psychologues, ORL, orthophonistes…
3. Jusqu’ à 2 mois pour les pédopsychiatres, avec un risque de refus de prise en charge en cas d’afflux de demandes.

Professionnels
 libéraux spécialisés2

• Diagnostic et 
orientation des enfants 
avec des TND

ITEP

SESSAD

Maison des Ados

• Prise en charge en 
urgence de jeunes avec 
des troubles 
psychiatriques

2 m.

Prise en charge en pédopsychiatrie
Ambulatoire Hospitalisation complète

14 m. 3 m.
Hôpital de 

semaine enfance 



• Cette étude a été réalisée par l’association Action Tank, en partenariat avec le Conseil départemental des 
Hautes-Alpes.  Pour nous contacter :

• Marie Decreton, Cheffe de projets, Action Tank
• marie.decreton@actiontank.org 

• Guillaume GINEBRE, Chef de projets, Action Tank
• guillaume.ginebre@actiontank.org 

• Pauline DORIER, Chargée de mission observatoire social départemental
• pauline.dorier@hautes-alpes.fr 

• Hélène SAMSON, Chargée de mission Enfance et droits des femmes
• helene.samson@hautes-alpes.fr 
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